I Bethemont
&QE N U Semaine du 03/03 au 09/03

Macédoi . . P |é e
HORS D'CEUVRE acedonpe Saucisson ail otage de légumes et Céleri rémoulade
mayonnaise pommes de terre
e Carottes rapées
Déclinaison sans porc -
vinaigrette
PLAT CHAUD Saucisse k.nack de Boeuf bourguignon Jambon grill HVE sauce Merguez grillées
volaille barbecue nature
e Steak haché boeuf
Déclinaison sans porc
nature
GARNITURE Flageolets CarottfeslHVE Riz nature Légumes du tajine
persillées
. . Carré d'as ail et fines , . .
PRODUIT LAITIER Fondu président herbes Yaourt sucré Saint paulin
DESSERT Cocktail de fruits BelgneF chocolat Fruit frais Novly chocolat
noisette
Produit de saison L¥ Produit issu de I'agriculture

AB biologique

V// Fabrication maison m Plat végétarien

> Plat contenant du porc Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



Bethemont

&QE N U Semaine du 10/03 au 16/03

! . h
HORS D'CEUVRE Taboulé m Coleslaw Accras de morue C. ouxrouges et
raisins vinaigrette
Déclinaison sans porc
Filet de poulet
Lasagnes bolognaises NOUVELLE , . . m
PLAT CHAUD VBE AGRICULTURE 3 la Sauté de porc au jus Oeufs durs Florentine
créeme

Déclinaison sans porc Paupiette de veau nature

GARNITURE PLAT COMPLET Semoule Riz nature Salade verte
PRODUIT LAITIER Camembert Petit suisse sucré Carré ligueil Edam

. . S . . Créme dessert
DESSERT Fruit frais Liégeois vanille Paris Brest
caramel

Produit de saison
V// Fabrication maison

/| Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




I Bethemont
&QE N U Semaine du 17/03 au 23/03

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

V// Fabrication maison

Salade de haricots
blancs au basilic

Saucisson ail

Emincé de choux et
carottes vinaigrette

Carottes HVE rapées
vinaigrette au sirop
d'érable

Oeuf dur sauce
cocktail

Tajine de volaille aux

Pilons de poulet tex

Merguez grillées

Gratin de poisson

lait

fruits secs mex nature dieppoise
Semoule HVE Farfalles Pommes rissolées Brocolis HVE
Coulommiers Gouda Fromage blanc sucré Camembert
. Mousse chocolat au . .
Yaourt aromatisé Pancake Fruit frais

/| Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




I Bethemont
&QE N U Semaine du 24/03 au 30/03

o P3te o .
HORS D'CEUVRE .Cérottes ra.pe?s et até de Fampagne m Emincé bicolore Chicken salade
raisins secs vinaigrette cornichons

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

V// Fabrication maison

Crépe au fromage

Filet de poulet ala
créme

Haricots beurre
provencale

Pavé de poisson blanc
MSC sauce crustacé

Flan de légumes

ROti de porc HVE a la
moutarde

Paleron de boeuf a
I'ancienne

Purée de pommes de
terre

Blanquette de volaille

Riz créole

Yaourt sucré

Petit suisse aux fruits

Fromage blanc sucré

Blchette de chevre

Cake marbré

Fruit frais

Cake aux pommes

Compote de pommes
HVE

/| Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




I Bethemont
&QE N U Semaine du 31/03 au 06/04

. Betteraves HVE Médaillon de surimi ,
HORS D'CEUVRE CEuf dur mayonnaise e . Taboulé m
vinaigrette mayonnaise
Déclinaison sans porc
Gratiné de poisson au Sauté d'agneau Poisson meuniere

PLAT CHAUD

Palette de porc au jus

fromage MSC provengale MSC quartier de citron
Filet de poulet
Déclinaison sans porc NOUVELLE AGRICULTURE
alacréeme
Purée de pommes de o . .
GARNITURE terre Riz créole Pommes noisettes Ratatouille
PRODUIT LAITIER Chanteneige Camembert Fromage blanc sucré Petit suisse aux fruits
DESSERT Fruit frais Liégeois vanille Donut's chocolat Tarte citron
Produit de saison L¥ Produit issu de I'agriculture
AB biologique
V// Fabrication maison m Plat végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
4 Plat contenant du porc Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



